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Accompagnement et Formation 

Blandine Guérard 
 

 

Bulletin d’Inscription  
Dialogue avec La Conscience © et les Étapes d’Incarnation de La Conscience © 

Formation : Cycle I – Initiation – Les Débutants  
Ateliers et modules complémentaires. 

________________________________________________________ 
 

Cette Formation et ces Ateliers : pour quoi ? 
 
Plusieurs perspectives : 
  
 - Principalement pour soi, pour se faciliter en autonomie (Auto-facilitation) et  

intégrer les bases de la construction de la personne : Les Étapes d'Incarnation de  
La Conscience ©. 
Se rencontrer, se découvrir, se construire, se re-construire, se guérir et soutenir 
sa dynamique de croissance et d’évolution personnelle, dans la relation à soi 
comme au monde.  

 - Pour accompagner dans son entourage une personne privée de l’usage de la 
    parole, la faciliter et faire le pont entre elle et le monde. 
 - Pour devenir un-e Professionnel-le de l'Accompagnement dans cette discipline ; 
 - Pour compléter ou professionnaliser sa, ses pratiques d'Accompagnement, par 
    l'intégration du Dialogue avec La Conscience © et/ou des Étapes d'Incarnation de  
    La Conscience ©. 
 
Quels Objectifs d’apprentissage ?  
- Intégrer les Fondamentaux du Dialogue avec La Conscience ©, discipline spécifique de 

Communication Intuitive ou Hypercommunication. 
- Intégrer les Fondamentaux de l’Accompagnement informationnel, thérapeutique et 

psychothérapeutique. 
- S’inscrire dans les grandes profondeurs du travail sur soi pour se connaitre, se guérir, 

se construire ensuite pouvoir l’accompagner auprès de différents publics. 
 
La Formation s’adresse aux personnes ayant à leur actif un parcours thérapeutique. 
________________________________________________________ 
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________________________________________________________ 
 

Le Cursus de Formation et ses 3 Cycles 
 
 
L’engagement à cette formation se fait par Cycle de 4 modules de 4 jours :  
 
 
Modules du Cycle I Initiation, dates et thématiques : 
 
 
M1 :  Le Dialogue avec La Conscience © : Qu’est-ce que c’est ?  
           Qu’est-ce que j’accompagne quand j’Accompagne ? 
           Du vendredi 04 au lundi 07 Octobre 2024. 
 
M2 :  Découverte des Étapes d’Incarnation de La Conscience © :  Panorama global  
           d’un socle théorique du développement humain.  
            Du vendredi 08 au lundi 11 Novembre 2024. 
 
M3 :  Les Émotions, perspectives des Étapes d’Incarnation de La Conscience ©  
           et des neurosciences. 
           Du vendredi 06 au 09 Décembre 2024. 
 
M4 : Module expérientiel de clôture du cycle I  
          L’histoire de ma naissance pour une Renaissance 
           Du vendredi 17 au lundi 20 Janvier 2025. 
 
 
Tarif :  490 euros le module. 
               La formation se règle au module. 
	
	
Les dates du Cycle II seront données à la rentrée de Septembre. 
_______________________________________________________________________________ 
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Les Ateliers	

	
	
Ateliers du Mercredi matin et du jeudi sont également proposés pour soutenir une 
pratique régulière en auto-facilitation comme en facilitation comme l’intégration des 
aspects théoriques de la formation. 
 

Thématique de l’Atelier du Jeudi  pour l’année	2023-2024	: 
« L’Attachement et ses troubles. » 
 
Ils sont à l’origine d’une grande partie de nos difficultés à relationner … et souvent, ils 
nous entravent jusque dans l’intime. 
 
Prendre conscience de ce qui se joue dans l’espace relationnel. 
Peurs, impossibilités, absences, rigidités sont souvent en lien avec des programmes 
automatiques de défense en œuvre à notre insu, qui se ont mis en place au moment où 
l’enfant en nous a été blessé.  
Les débusquer et se pencher dessus permet de se mettre au clair, de les faire évoluer et 
de passer des modes automatiques peu élaborés en un pilotage conscient à partir de son 
Centre.  
Les répétitions aveugles, douloureuses, enfermant et à notre détriment peuvent alors se 
transformer en choix conscients. 
 
Horaires de l’Atelier :    De 9h à 12h30 et de 14h15 à 17h30, en début de mois. 
 
La thématique de l’Atelier du Jeudi pour l’année 2024-2025 sera probablement autour de 
« Fragilité narcissique et dépendance. » 
 
___________________________________________________________________________	
	
  
Thématique de l’Atelier du mercredi matin : 
« Mon Corps, mon double inconscient, un guide sur mon chemin d’évolution. » 
 
Quand je me mets à l’écoute de Mon Corps, je découvre qu’il a beaucoup à me dire, à 
m’enseigner. 
Apprendre à relationner avec lui me remet au contact de toute une part de moi laissée de 
côté, rejetée souvent sans même m’en rendre compte : une partie de mon histoire, ma 
vulnérabilité et tout autant des potentialités ignorées comme une partie de ma force 
vitale. 
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M’exercer à rendre à Mon Corps sa juste place, ouvre une logique de pacification et 
d’Alliance, d’Unification pour se sentir plus entier. 
Elle permet de construire en soi l’Adulte, le pilote conscient de son vaisseau. 
Elle désamorce les conflits à l’origine des somatisations. 
 
Un changement de paradigme dans la relation à soi-même. Nous l’explorerons ! 
 
La thématique du mercredi matin sera identique avec des sous-thématiques différentes 
de celles étudiées cette année. 
	
Horaires de l’Atelier :   De 9h à 13h00, en fin de mois. 
_________________________________________________ 
 
	
Dates et exemple de sous-thématiques de Septembre à décembre : 
	
Ateliers du Jeudi : 
	

- 14/09 : L’Attachement et ses troubles, quels sont les principaux enjeux de cette 
thématique ? 

- 12/10 : S’attacher, en tant qu’enfant, en tant qu’adulte, qu’est-ce que ca veut dire ? 
… et qu’est-ce que ça implique ? 

- 16/11 : Blessure d’attachement et détachement émotionnel, quand la nécessité 
adaptative conduit à la coupure de soi. 

- 07/12 : Lorsque la capacité relationnelle est mise en difficulté dans sa 
construction … et que le système de survie et ses programmes automatiques 
restent au pilotage : que se passe-t-il ? 

	
Ateliers du Mercredi matin : 
	

- 27/09 : Mon Corps, mon double inconscient, qu’est-ce que ça veut dire ? 
- 25/10 : Mon Corps, berceau de vie, temple de l’âme, expression de la grande 

Horlogerie et vaisseau qui rend possible mon incarnation, comment le regarder 
comme un partenaire porteur de Ressources ? 

- 29/11 : Quand le Corps, berceau de Vie est vécu comme un Corps de Souffrance, 
expression d’un sentiment d’inexistence. 

- 20/12 : La Relation à Mon Corps, expression de la qualité de relation dont je suis 
capable avec la Vie, avec moi et de ce qui l’interfère, notamment les voiles 
dissociatifs … mis en place par mon système de survie pour me protéger. 

	
_________________________________________________________________	
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Les Tarifs : 
 
Pour un Engagement à	l’année	:	
95	euros	l’Atelier	du	Jeudi.	
55	euros	l’Atelier	du	Mercredi	matin.	
135	euros	les	deux	Ateliers	du	mois	(-15	euros	mensuels).	
	
Pour une venue ponctuelle : 
110	euros	l’Atelier	du	Jeudi.	
65	euros	l’Atelier	du	Mercredi	matin.	
150	euros	les	deux	Ateliers	du	mois	(-15	euros	mensuels).	
	
L’Engagement	à	l’année	sous-entend	le	règlement	de	tous	les	Ateliers.	
 
 
_____________________________________________________________________________ 

Bulletin d’Inscription	
	
 

Merci de renvoyer ce bulletin d’inscription avec le chèque d’acompte correspondant 
à l’ordre de « 2Venir », à Blandine Guérard, 25 rue de Varennes, 77450 Jablines.  

 
Nom ____________________________________________ Sexe _______________________________ 
Prénom __________________________________________ A$ge _______________________________ 
Adresse _________________________________________  Email ______________________________ 
 
Je m’inscris :  
- Au Cycle I de formation Dialogue avec La Conscience © et je m’engage pour les 4 modules. 

Je verse un acompte de 180 euros. 
          Aux Ateliers et je m’engage à l’année. 
          Les dates se trouvent sur le site www2venir.fr rubrique « Nos RDV ». 
          Toute séance manquée est dûe.  

§  Les Ateliers du Mercredi matin : je verse un acompte de 55 euros.  
  Les Ateliers du Jeudi : je verse un acompte de 95 euros. 
  Aux deux Ateliers mensuels : je verse un acompte de 135 euros. 
 

- Au module complémentaire d’approfondissement par Zoom pris à la carte dont l’intitulé et 
les dates sont : ______________________________________________________________________ 
Il est à demi-tarif lorsqu’il a déjà été réalisé. Je verse un acompte de 180 euros. 

 
 
Acompte versé _____________________________________________________________________ 
 
En cas de désistement ou en cas d’un Atelier manqué,	l’acompte est gardé.  
En cas de désistement moins de deux semaines avant un module, le module est dû.	 
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Un entretien préalable par téléphone est nécessaire pour valider l’inscription. 
 
J’ai pris connaissance des modalités de règlement et de désistement. 
 
 
 
A_____________________________________________, le ___________________________________ 
 
 
 
 
Signature précédée de la mention « Lu et approuvé ». 
 
 

________________________________________________________ 
Merci de compléter les informations suivantes :  

	
1) PROFESSION EXERCEE (en lien avec la relation d’aide) 
………………………………………………........................................................... 
 
Mode d'exercice :   
Libéral : ……………………………………………………………………...……..………………… 
En institution : ………………………………………………………………………………………………. 
 
2) FORMATION CONTINUE 
 
Les formations suivies en lien avec la relation d’aide : 

 
EIcole ou organisme : 
…..............................................................................................................................…………......... 
Durée précise de la formation : 
…………………………………………………………….……..….................………................ 
Contenu Théorique : 
…………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………..………….… 
Pratique : 
……………………………………………………………………………………………..……………………………

………………………………………………………………………….. 
Année :  
………………………………………………………………………………………………..… 
3) EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 
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…..............................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................
................................................................................... 
5)  TRAVAIL SUR SOI 

 
Thérapie(s) individuelle(s) 
- Nature : …........................................................................................................................................................   
 
Travail de groupe 
- Nature : …......................................................................................................................... 
- Durée……………………………………………………………................................... 
- Organisme…………………………………………………………………................ 

 
6) PRATIQUES CORPORELLES : 

 
Quoi : ………………………………………….........................................................................…. 
Où : …………………………………………………………………………….............................. 
Depuis combien de temps : 
…....……………………………………………………….........…………………………… 
Avec quelle régularité : 
…...........................................….................................................................................................. 
Autres activités corporelles pratiquées par le passé : 
…...........................………………………………………………………………………...... 
 
7) AUTRES EXPERIENCES PERSONNELLES EN LIEN AVEC LA RELATION D'AIDE : 

 
…..............................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................
......................................... 
 

8) INDIQUEZ CE QUI MOTIVE VOTRE ELAN DE SUIVRE LA FORMATION 
« DIALOGUE AVEC LA CONSCIENCE © » : 

 
…..............................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................
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